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INDICACIONES DE TOMA DE MUESTRA

El envase debe ser estéril. Debe tener un rotulo en el cual se consignaran ademas de los datos identifi-
catorios, sitio, fecha y hora de extraccion. Antes de obtener la muestra, retirar del grifo todo aditamen-
to que pueda producir salpicaduras. Limpiar el grifo para eliminar la suciedad que pudiera acumularse
en su parte interna. Dejar correr agua en abundancia durante 1 6 2 minutos y cerrar perfectamente
para proceder a su esterilizacion. Flamear durante 1 6 2 minutos con un hisopo embebido de alcohol.
Luego dejar correr agua durante 1 minuto, abrir el frasco cuidando de no tocar su borde ni la cara
interna de la tapa. Una vez recogida la muestra tapar inmediatamente. Durante el procedimiento
evitar corrientes de aire, hablar, toser o estornudar, para evitar riesgo de contaminacién. No exponer
la muestra a la luz (evitar radiacion U.V. que mata gérmenes). No congelar la muestra (practica muy

frecuente realizada por personas no idoneas); el frio intenso mata los gérmenes.
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